
令和　8 年 1 月

9 時 0 分から 18 時 0 分まで 送迎実績の有無

健康・生活

運動・感覚

認知・行動

言語・

コミュニケーショ

ン

人間関係・社会性

移行支援

職員の質の向上

支援プログラム

事業所名 　アリス

法人理念

支援方針

作成日

こどもたちの人権や意思を守り尊重し、感性を一層輝けるものとするとともに、共生空間を実現していく。

こどもの安心安全を第一に考え、個々の特性に応じた支援を行います。集団活動や遊びを通して社会性やコミュニケーションを学

ぶ場を提供するとともにご家族の相談援助や関係機関との連携を実施し、包括的な支援を行えるよう努めていきます。

地域支援・地域交流

主な行事等

・健康状態の確認と必要に応じた対応を行います。

・基本的生活スキル（服の着脱・トイレや食事の場面での自立・身の回りの整理整頓）の向上につながるような声掛けをしていき

見守りや一緒に行動するなどの支援を行います。

・サーキット運動やボール・マットを使た運動を行い、身体機能の維持・向上を図ります。

・感覚の特性（過敏や鈍麻）を踏まえ、感覚の偏りに対する環境調整等の支援を行います。

・集団活動や季節の工作活動・リトミックにて各感覚を刺激し、認知機能の発達を促すよう支援します。

・発達レベルに応じた学習の支援（宿題支援等）や個々の課題への取り組みを行います。

・集団活動を通して他者とのやり取りの場を提供し、職員が間に入り援助・支援します。

・コミュニケーションに必要な基礎的な能力が身につくよう、言葉によるコミュニケーションだけでなく、表情や身振りを用いて

のやり取りを行います。

・一人遊びの状態から並行遊びを行い、徐々に職員を介して集団遊びへの参加を支援します。

・集団活動では勝敗を設けないルールを設定し楽しく参加しやすい環境を設定します。適切な行動を通して他者との関り（人間関

係）の形成や社会生活の向上に努めます。

・誕生日会　・よみきかせ　・運動教室

・夏祭りやクリスマスなどの季節のイベント　・射水市内放デイ合同イベント

・学校との情報や支援方法等に関する連携・相談援助を相

談支援員と連携した支援を行います。

・毎月の職員会議実施

・研修会の参加と伝達講習

支援内容

本

人

支

援

家族支援

営業時間 あり　　なし

・HUGでの連絡や送迎時の報告等で情報共有をしていきま

す。必要に応じて面談の場を設け、不安や困りごとへの相

談援助を行います。

・学校や関連の医療・福祉施設と情報交換や担当

者会議を行い、包括的に支援を行います。


